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Il Fondo PMI Salute sostiene il lavoratore colpito da 
infortunio grave o patologia invalidante, secondo il 
dettato dei D.M. Turco (legge del 24 dicembre 2007) 
e Sacconi (legge del 27 ottobre 2009).
È necessario per prima cosa considerare la diffe-
renza tra Long Term Care (LTC), che rappresenta la 
presa in carico di un soggetto per l’intero periodo di 
vita di non autosufficienza, e la Non Autosufficienza 
Temporanea o Parziale. Per non Autosufficienza si 
intende la persona incapace a svolgere in tutto o 
in parte le attività elementari della vita quotidiana, 
quali le capacità autonome di: alimentarsi, provvede-
re all’igiene personale, continenza per urine o feci, 
deambulazione anche con protesi o carrozzine, uso 
dei sensi.
Le norme per l’applicazione di questa prestazione 
sono le seguenti, che indicano peraltro le documen-
tazioni necessarie ad ottenere la copertura. Si riba-
disce che il contributo verrà erogato per un solo 
anno successivo alla dichiarazione di non auto-
sufficienza e non è da intendersi come contributo 
permanente per la vita:
1. il lavoratore che va incontro alla non possibilità di 

esperire il proprio lavoro per dichiarata non auto-
sufficienza dovrà comunicarlo al Fondo PMI Salute 
assieme alla descrizione della dichiarata non au-
tosufficienza da parte del proprio medico di base.

2. il lavoratore dovrà produrre tutti i documenti sa-
nitari in suo possesso correlati allo stato di non 
autosufficienza.

3. il contributo verrà attivato dopo sei mesi di as-
senza lavorativa continuativa e da quel momento 
il lavoratore potrà presentare la documentazione 
richiesta.

4. tutta la documentazione verrà sottoposta al con-
sulente medico del Fondo e al Direttore Generale 
di PMI Salute ed eventualmente al medico legale 
o ad un medico del lavoro.

5. verranno presi in considerazione solo casi esa-
minati dai consulenti sanitari con autosufficienza 
misurata secondo l’indice di Barthel inferiore ai 
40 punti (vedi tabella). Ove necessario si proce-
derà ad una visita in presenza da parte del con-
sulente sanitario anche a casa del lavoratore o in 
luogo da egli indicato.

6. il contributo avrà durata di un anno lavorativo a 
decorrere dal primo giorno di assenza dal lavoro, 
indipendentemente se sarà o meno intervenuto il 
licenziamento per giusta causa e l’attivazione di 
forme di invalidità civile.

7. il contributo pari a € 700 verrà erogato esclusi-
vamente per assistenza medica, farmacologica, 
fisiatrica, infermieristica e dovrà essere testimo-
niato con idonea fatturazione per il totale della 
somma erogata.

8. si è estesa la possibilità anche al pagamento di 
badanti o assistenti sociali debitamente titolate.

9. l’erogazione del contributo decorrerà dal primo 
giorno dello stato di Non Autosufficienza, con 
cadenza mensile, riconoscendo quindi alla prima 
erogazione le mensilità precedenti non erogate.

10. Tutte le domande in regola con i requisiti ri-
chiesti dovranno pervenire entro e non oltre il 
31.12.2024.
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Non Autosufficienza in assistenza 
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Per ulteriore comprensione alleghiamo il Barthel Index

Copertura della Non Autosufficienza
in assistenza diretta per gli Iscritti
da parte del Fondo PMI Salute

Punteggio / Valutazione 0 5 10 15

Alimentazione incapace
necessità di 

assistenza, ad es. 
per tagliare il cibo

indipendente N/A

Fare il bagno dipendente indipendente N/A N/A

Igiene personale necessità 
di aiuto

si lava la faccia, 
si pettina, si lava i 

denti, si rade 
(inserisce la spina 
se usa il rasoio)

N/A N/A

Vestirsi dipendente
necessità di aiuto ma 
compie almeno metà 
del compito in tempo 

ragionevole

indipendente, si 
leva le scarpe usa 
le cerniere lampo, 

bottoni

N/A

Controllo del retto incontinente occasionali incidenti 
o necessità di aiuto continente N/A

Controllo della vescica incontinente occasionali incidenti 
o necessità di aiuto continente N/A

Trasferimenti in bagno dipendente
necessità di qualche 
aiuto per l’equilibrio, 

vestirsi/svestirsi o 
usare carta igienica

indipendente con 
l’uso del bagno o 

della padella
N/A

Trasferimenti sedia/letto dipendenti
in grado di sedersi, 
ma necessità della 
max assistenza per 

trasferirsi

minima assistenza e 
supervisione indipendente

Deambulazione immobile indipendente con la 
carrozzina per > 45 m

necessità di aiuto di 
una persona 
per > 45 m

indipendente per più 
di 45 m, può usare 

ausili (es. bastone) ad 
eccezione del girello

Salire le scale incapace necessità di aiuto 
o supervisione

indipendente, 
può usare ausili N/A


